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Del 1 — Beskrivning av
utbildningsprogrammet

Forkunskapskrav
For tilltréde till utbildningsprogrammet krévs:

Grundldggande behorighet

Vidare krévs:
Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b eller
lal+1a2

Eller:

Matematik niva 2a eller niva 2b eller niva 2c, Naturkunskap nivé 2,
Sambhillskunskap niva 1b eller niva lal+1a2

Utbildningens mal och innehall

Sjukskoterskeprogrammet dr ett tredrigt utbildningsprogram pé 180
hogskolepoéng.

Utbildningen leder fram till yrkesexamen och kandidatexamen i huvudomradet
omvardnad samt utgdr grund for fortsatta studier pa avancerad niva.
Utbildningsprogrammet vilar pa vetenskaplig grund och syftar till att studenten
skall tillagna sig kunskaper och fardigheter inom sjukskdterskans
ansvarsomraden.

Omvéardnadens vardegrunder samt konsensusbegreppen: ménniska, hélsa, miljo
och samskapande omvardnad, som dven innefattar omvardnadsaktiviteter, ar
centrala utgangspunkter for sjukskoterskans professionella och vetenskapliga
forhéllningssatt. Séledes utgor dessa tillsammans med sjukskoterskans sex
kdrnkompetenser: evidensbaserad, sdker samt personcentrerad véard, informatik,
samverkan i team och forbattringskunskap for kvalitetsutveckling, de barande
fundamenten i de kurser som genomfors inom ramen for utbildningen.

Genom utbildningen trdnas studenten i att integrera och tillimpa nya
forskningsresultat samt reflektera 6ver det egna arbetssittet i forhallande till
forskning och utveckling.

Utbildningen har en profilering mot eHélsa samt ger mojlighet till internationellt
studentutbyte.
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Nationella examensmal

For sjukskdterskeexamen ska studenten visa sddan kunskap och forméga som
kravs for behorighet som sjukskdterska.

Kunskap och forstaelse
For sjukskoterskeexamen ska studenten:

e visa kunskap om omradets vetenskapliga grund, kinnedom om aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutovningen,

e visa kunskap i planering, ledning och samordning av vérd- och
hélsoarbetet,

e visa kunskap om forhallanden i samhéllet som paverkar barns, kvinnors
och méns hélsa,

e visa kunskap om méns véld mot kvinnor och vald i nira relationer, och

e visa kunskap om relevanta forfattningar.
For kandidatexamen ska studenten:

e visa kunskap och forstielse inom huvudomradet for utbildningen,
inbegripet kunskap om omradets vetenskapliga grund, kunskap om
tillimpliga metoder inom omréadet, fordjupning inom négon del av
omradet samt orientering om aktuella forskningsfragor.

Firdighet och formaga
For sjukskoterskeexamen ska studenten:

e visa formaga att sjdlvstandigt och i samverkan med patienten och
ndrstaende identifiera vardbehov, uppritta omvardnadsplan samt ge vérd
och behandling,

e visa forméga att hantera lidkemedel pa ett adekvat sétt samt kunna
informera patienten om likemedlens effekter och biverkningar,

e visa formaga att identifiera behov av och genomfora hilsofrimjande och
forebyggande arbete,

e visa forméga att initiera metodforbattring och kvalitetssikring,

e visa forméga att tillaimpa sitt kunnande for att hantera olika situationer,
foreteelser och fragestéllningar utifran individers och gruppers behov,
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visa forméga att informera och undervisa olika grupper samt att genomfora
handledande uppgifter,

visa forméga att muntligt och skriftligt redogdra for och diskutera atgérder
och behandlingsresultat med berdrda parter samt i enlighet med relevanta
forfattningar dokumentera dessa,

visa forméga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

visa forméga att kritiskt granska, bedoma och anvinda relevant
information samt att diskutera nya fakta, foreteelser och fragestédllningar
med olika mélgrupper och ddrmed bidra till utveckling av yrket och
verksamheten.

For kandidatexamen ska studenten:

visa forméga att sdka, samla, vardera och kritiskt tolka relevant
information i en problemstillning samt att kritiskt diskutera foreteelser,
fragestéllningar och situationer,

visa formaga att sjdlvstindigt identifiera, formulera och 16sa problem samt
att genomfora uppgifter inom givna tidsramar,

visa forméga att muntligt och skriftligt redogora for och diskutera
information, problem och I6sningar i dialog med olika grupper, och

visa sadan fardighet som fordras for att sjdlvstindigt arbeta inom det
omrade som utbildningen avser.

Virderingsformaga och forhallningssatt

For sjukskdterskeexamen ska studenten:

visa sjdlvkédnnedom och empatisk féorméga,

visa forméga att med helhetssyn pa ménniskan gora dtgirdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter med
sarskilt beaktande av de méanskliga réttigheterna,

visa formaga till ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter och
deras nérstaende, och

visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

For kandidatexamen ska studenten:

visa forméga att inom huvudomradet for utbildningen gora bedomningar
med héinsyn till relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter,
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e visa insikt om kunskapens roll i samhéllet och om ménniskors ansvar for
hur den anvinds, och

e visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortlopande utveckla sin kompetens.

Programspecifika mal

Efter genomford utbildning ska studenten:

e visa kunskap om eHélsa for att frimja, forbéttra och effektivisera
omvardnads-, arbets- och kommunikationsprocesser

e visa kunskap om eHélsans mojligheter och utmaningar for att frdmja
delaktighet med fokus pa personens och nérstaendes kunskap och behov

Utbildningens innehaill

Utbildningen ger kunskaper i huvudomradet omvardnad, 4mnet klinisk medicin
samt integrerar teoretisk kunskap i klinisk tilldmpning genom
verksamhetsintegrerat larande (VIL). VIL inkluderar fardighetstréning vid kliniskt
traningscentrum (KTC), BTH:s forsknings- och utbildningsklinik (FoU-klinik)
samt verksamhetsforlagd utbildning (VFU) inom olika hélso- och
sjukvardsverksamheter.

Utbildningens tre ar har en tydlig progression dér forsta aret innebér att studenten
skaffar sig grundlaggande kunskaper for sin kommande profession i kurser i
omvardnad och medicin. Studenten fir 4ven mojlighet att integrera teori med
praktik i samband med VFU.

Under det andra aret fordjupar studenten sina teoretiska kunskaper i bade
omvardnad och medicin samt fortsitter sin professionella utveckling genom att
tillampa teoretisk kunskap i den kliniska verksamheten i samband VFU:n.

Under det tredje aret fordjupar studenten sina kunskaper savél teoretiskt som
praktiskt samt utvecklar sin professionella kompetens under VFU:n. Vidare
tilldmpar studenten forskningsprocessens steg i ett sjdlvstindigt arbete i
omvardnad. Syftet med arbetet &r att fordjupa studentens kunskap om
forskningsdesign, forskningsmetod samt forskningsetik.

Utbildningsprogrammets kurser och deras placering presenteras i del 2.

Utbildningsprogrammet genomgar kontinuerlig utvirdering och utveckling, vilket
kan medfora att kursutbudet fordndras.
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Utbildningens genomforande och undervisning

Utbildningen bedrivs pé heltid och dr campusforlagd, vilket innebér att all
undervisning ges pa plats vid larositet.

Undervisning och arbetsformer varierar mellan de olika kurserna och innebir
savil individuellt arbete som samverkan i grupp. Den teoretiska undervisningen
innehaller aktiviteter och inslag som ar viktiga for att utveckla kunskaper och
kompetenser for den kommande professionen. I utbildningen anvénds ett
problembaserat arbetssétt som betonar studentens eget ansvar for sitt ldrande.
Vidare préglas ldrandet av ett kritiskt vetenskapligt forhallningssétt i vilket
studenten utvecklar kunskaper och fardigheter baserade péa vetenskap och
beprovad erfarenhet. Undervisningen sker delvis via aktuell lérplattform.
Obligatoriska inslag forekommer genom hela utbildningen.

VFU genomfors inom ldnet, ute pa forutbestimda platser i verksamheter som
larositet har avtal med.

Programmets uppligg ér utformat pa ett sitt som framjar studenters mdjlighet att
studera en period utomlands. Utlandsstudierna kan antingen bedrivas vid ndgot av
BTH:s partneruniversitet eller vid andra lampliga universitet. Limplig period for
utlandsstudier dr under termin 4.

Undervisningen ges i normalfallet pd svenska, men undervisning pa engelska kan
forekomma.

Hogskolans perspektiv

Vid hogskolan ar flera perspektiv centrala - dels for att stirka strategisk inriktning
och profil, dels for att uppfylla de lagkrav som géller for utbildning. PA BTH
integreras perspektiven ansvarsfull akademi, nytdnkande utveckling samt
samverkan i alla utbildningsprogram. Programansvariga och larare arbetar
16pande med att véiva in dessa perspektiv i programmens innehall.

Forutsattningar for deltagande i utbildningsprogrammets
kurser

For att delta i utbildningsprogrammets kurser maste studenten vara antagen och
registrerad pa kurserna. For att bli antagen till obligatoriska eller valbara kurser
krévs att studenten &r behorig, det vill sdga uppfyller kursens forkunskapskrav,
senast vid kursstart. Behorighetskontroll genomfors infor varje kursstart.

Antalet utbildningsplatser pa valbara kurser inom programmet kan vara begrinsat.

Vid for fa sokande kan en valbar kurs komma att stillas in.
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Efter avslutade studier kan studenten ans6ka om examen. For att erhalla
nedanstdende examina krévs att examensmalen i hdgskoleforordningen har natts
och att de krav som anges i Lokal examensordning vid BTH har uppfyllts.

Utbildningen leder fram till foljande examen pa grundnivé:

Sjukskoterskeexamen

Motsvarande bendmning pa engelska ar:

Degree of Bachelor of Science in Nursing

Utbildningen leder dven fram till féljande examen péd grundniva:

Filosofie kandidatexamen
Huvudomrade: Omvardnad

Motsvarande bendmning pé engelska éar:

Degree of Bachelor of Science
Main field of study: Nursing Science

Blekinge Tekniska H&gskola | 371 79 Karlskrona | +46 455-38 50 00 | www.bth.se



Del 2 — Kurser inom

utbildningsprogrammet

Sjukskoterskeprogrammet (180 hogskolepodng)

Antagna: varterminen 2027

Kursnamn

Kurskod

Hp

\"Al
Lp3

\"Al
Lp4

HT
Lpl

HT
Lp2

Utbildningsar 1

Introduktion till yrke och akademi
omvardnad, grundniva, GIN

OM1533

7,5

Det vardande och larande motet
omvardnad, grundniva, GIN

OM1534

7,5

Grundldggande anatomi och fysiologi
Kursen ingér inte i ndgot huvudomrade pa BTH, grundniva,
GIN

KM1421

7,5

Omvardnadens grunder
omvardnad, grundnivd, GIN

OM1535

7,5

Anatomi och fysiologi, fordjupning
Kursen ingér inte i ndgot huvudomrade pa BTH, grundniva,
GIF

KM1422

7,5

Mikrobiologi, farmakologi och néringslara
Kursen ingér inte i ndgot huvudomrade pa BTH, grundniva,
GIF

KM1423

7,5

Omvardnad, fordjupning

omvardnad, grundnivé, G1F

OM1537

7,5

Sjukskoéterskans professionella grund
omvardnad, grundnivé, G1F

OM1536

7,5

Utbildningsér 2

Patofysiologi I
Kursen ingér inte i ndgot huvudomrade pa BTH, grundniva,
GIF

KM1424

7,5

Omvérdnad, metoder och tillimpning I
omvardnad, grundnivé, G1F

OM1538

7,5

Patofysiologi IT
Kursen ingér inte i ndgot huvudomrade pa BTH, grundniva,
GIF

KM1425

7,5

Omvardnad, metoder och tillimpning IT
omvardnad, grundnivé, G1F

OM1539

7,5

Sjukskoéterskans professionella utveckling
omvardnad, grundniva, G2F

OM1540

30,0

Utbildningsér 3

Omvardnad, vetenskapliga teorier och metoder
omvardnad, grundniva, G2F

OM1547

7,5

Sjalvstandigt arbete
omvardnad, grundniva, G2E

OM1542

15,0
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Omvardnad vid akuta situationer och komplexa | OM1541 | 7,5
ohilsotillstind X
omvardnad, grundnivéd, G2F

Sjukskoterskans professionella kompetens OM1543 | 30,0

omvardnad, grundniva, G2F
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